
 

 

大野城市 こころの相談 

こころ、大丈夫ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いのちを支える相談窓口一覧のご案内（令和 5 年 12 月現在） 
※「24時間 365日対応」などの記入がないものは、原則、祝日・年末年始は除きます。 

※相談内容や日時などは変更となる場合があります。詳しくは各相談機関にお問い合わせください。 

 

地域産業保健センター（地域窓口：筑紫医師会内） 

電話 092-923-1388 

 労働者数 50人未満の小規模事業場における事業者や働く方を対象に、以下の産業保健サービスを無料

で提供しています。 

 １ 労働者の健康管理(メンタルヘルスを含む)に係る相談 

 ２ 健康診断の結果についての医師からの意見聴取        

 ３ 長時間労働者に対する面接指導 

 ４ 高ストレス者に対する面接指導 

 ５ 個別訪問による産業保健指導の実施 

 

 

 

相 談 名 電話番号など 時 間 内 容 

心の健康相談 092-501-2222 

（大野城市健康課） 

毎月第 3 月曜日 

13：40～15：30（予約制） 

精神科医・保健師によ

る相談。不眠、気分の落

ち込み、イライラなど

心の悩みの相談。（本人

以外からの相談も可） 

精神保健福祉相談 092-513-5585 

（福岡県筑紫保健

福祉環境事務所） 

月～金曜日 

8：30～17：15（随時） 

アルコール精神保健福

祉相談 

毎月第 2・3 水曜日 

13：00～15:00（予約制） 

きもち よりそうライン

＠ふくおかけん 

LINE 

ID：@469xxbam 

月～木曜日 

16：00～19：00 

学校、仕事、友人関係な

ど、どんなことでも 

 

 

～あなたの大切な人は、 

そして、あなたは大丈夫ですか～ 

福岡県 自殺予防 

福岡県のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞを 

参考に作成しています 

①こころの相談・健康問題 

詳しくはこちら ➡ 



 

 

 

 

 

 

相 談 名 電話番号 時 間 内 容 

消費生活相談 092-580-1968 

（大野城市消費生

活センター） 

月～金曜日 

9：30～12：00 

13：00～16：30 

消費生活トラブルや多

重債務（借金）に関する

相談 

生活困窮者の相談 092-580-1961 

（大野城市福祉サ

ービス課福祉政策

担当） 

自立相談支援住居確保給付金 

月～金曜日 

9：00～16：00 

家計改善支援 毎週火･木曜 

9：00～16：00(予約制） 

経済的な問題などで生

活に困っている人（生

活保護を受けている人

は除く）ひきこもりな

ど困っている人からの

相談 

相 談 名 電話番号など 時 間 内 容 

アルコール・薬物相談

（ギャンブル含む） 
092-582-7500 

（福岡県精神保健福

祉センター） 

毎週火曜日（第５火曜日

を除く） 

9：00～12：00(予約制) 
 

思春期精神保健相談 第１・３木曜日 

9：00～12：00(予約制) 

 

自死遺族のための法律

相談 

第４火曜日（予約制） 

13：30～16：30 

（受付は 15：30まで） 

身近な方を自死（自

殺）で亡くされて気持

ちの整理がつかない時

などの相談 自死遺族の相談 月・火・木・金曜日 

9:00～12:00（予約制） 

精神保健福祉相談 

 

平日 

8：30～17：15 

 

心の健康相談電話 

（専用回線） 
092-582-7400 

（福岡県精神保健福

祉センター） 

月～金曜日 

9：00～16：00 

心の不安や悩みでつら

い、話を聴いてもらっ

て気持ちを整理したい

時などの相談 心の電話 
092-821-8785 火・水・金曜日 

13：00～17：00 盆休 
ふくおか自殺予防ホッ

トライン 
092-592-0783 24 時間 365 日対応 自殺を考えている方な

どからの心の悩みに関

する相談 フリーダイヤル 

0120-020-767 
月～金曜日 

16：00～翌 9：00 

土、日、祝 24 時間対応 
いのちの電話インター

ネット相談 
https://netsoudan. 

inocinodenwa.org 

24 時間 365 日対応 自殺を考えている方な

どからの心の悩みに関

するメールでの相談 
福岡県ひきこもり地域

支援センター 
092-582-7530 

（福岡県精神保健福

祉センター） 

(電話相談) 月～金曜日 

9：00～17：15 

(来所相談)事前予約 

（継続相談はｵﾝﾗｲﾝ可） 

社会的ひきこもり状態

にあるご本人やご家族

からの相談 

福岡県若者自立相談窓

口 

092-710-0544 月～土曜日 

10：00～19：00 

心の病に関する悩み、

青少年の心の悩み 

②経済・生活問題 



 

 

③労働・就労問題 各種助成金制度のご案内  

 

 

 

 

 

 

 

相 談 名 電話番号 時 間 内 容 

心のリリーフ・ライン 092-632-7830 

（福岡県警） 

月～金曜日 

9：00～17：45 

犯罪被害者の心のケア・サ

ポート・相談 

福岡犯罪被害者総合サ

ポートセンター 

092-409-1356 月～金曜日 

9：00～16：00 

相 談 名 電話番号 時 間 内 容 

多重債務相談 092-632-0999 

（福岡県消費生活

センター） 

月～金曜日 

9：00～16：30 

日曜日 

10：00～16：00 

借金でお困りの方の相

談 

0570-031640 

（日本クレジット

カウンセリング協

会福岡相談室） 

月～金曜日 

10：00～12：40、 

14：00～16：40 

※相談･カウンセリング

無料 

092-482-7788 

グリーンコープ生

活再生相談室（相

談・貸付） 

月～土曜日（祝日も受付） 

9：30～18：00 

 

 

消費生活相談 188（いやや！） 

（消費者ホットラ

イン） 

12/29～1/3を除く毎日 消費生活でのトラブル 

相 談 名 電話番号 時 間 内 容 

労働相談 092-735-6149 

（福岡県労働者支援

事務所） 

月～金曜日 

8：30～17：15 

（水のみ  20：00 ま

で、水が祝日の場合翌

日） 

雇い止め、解雇のほか、採用

内定取り消し、賃金未払い、

職場でのいじめ、セクシャ

ルハラスメントなどについ

て 

総合労働相談コーナー 092-411-4764 

（福岡労働局） 

月～金曜日 

9：00～16：45 

メンタルヘルス対策支

援事業 

092-414-5264 

（福岡産業保健 

総合支援センター） 

月～金曜日 ※要予約 

8：30～17：15 

事業主などからの相談のほ

か、労働者及び家族などか

らのメンタルヘルス不調に

係る個別事案の一時的な相

談 

若者サポートステーシ

ョン 

092-739-3405 

（福岡） 

予約受付 月～金曜日 

10：00～17：00 

就労の悩み相談 

④犯罪・人権・性暴力 




