
日付け 献立名

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ししゃもフライ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

豚と野菜のピリ辛炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

肉団子の煮物 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ちくわと大根のサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

キャンディーチーズ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

フライドチキン 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

肉じゃが 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

じゃこ入り野菜のカレー炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

れんこんサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

パイン缶 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

牛すき煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

さば塩麹焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

五目みそ炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

コールスローサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

とりそぼろ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごま麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

焼肉コロッケ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

豚肉とピーマンのオイスター炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

キクラゲソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

レモンドレ和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

わらびもち 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

チキン竜田揚げ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ジャーマン 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

小松菜とツナのごま炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

海藻サラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ねり梅 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

いかハンバーグ彩りあんかけ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ロールキャベツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

タッカルビ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ナムル 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

りんご缶 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

5月27日(水)

特定原材料（７品目）

5月20日(水)

5月21日(木)

5月22日(金)

5月25日(月)

5月26日(火)



ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

キーマカレー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

鮭と野菜のマヨフライ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

玉子焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ポテトサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

２種のしゅうまい 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

１食ポン酢 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

中華風ポークジンジャー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

チンゲン菜の香味炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

クラゲと切干大根の中華サラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

杏仁ゼリー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

5月28日(木)

5月29日(金)


