
日付け 献立名

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ハンバーグ～ねぎ塩ソースかけ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

オムレツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

野菜炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ブロッコリーサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ひじきふりかけ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

麦わかめご飯 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ザンギ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

じゃがコーンバター 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ちゃんちゃん炒め風 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

メロンゼリー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ポークチャップ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

さば塩焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

筑前煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ツナとキャベツのサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

黄桃缶 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ビーフメンチカツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

鶏のコチュジャン炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

洋風キンピラ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ポン酢和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ちょいがけカレー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

チーズつくねとポテトチキンロールのデミソースかけ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ほうれん草ソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

グリンピース入りさつまあげと大根煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごぼうの洋風サラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ミニフィッシュ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

特定原材料（７品目）

5月7日(木)

5月8日(金)

5月11日(月)

5月12日(火)

5月13日(水)



ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ミネストローネ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

白身魚フライ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

１食タルタルソース 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

わかめとかにかまのサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ミニゼリー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごま菜めし 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

とんかつ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

1食ソース 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

根菜のうま煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

マカロニソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ひじき梅ドレサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

大福 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

5月14日(木)

5月15日(金)


