
　
子
育
て
サ
ロ
ン
の
運
営
な
ど
、
地
域
で

活
躍
す
る
人
た
ち
の
集
い
の
場
で
す
。

　
情
報
を
共
有
し
、
楽
し
く
活
動
し
ま

し
ょ
う
。

●
対
象
者
　
地
域
で
子
育
て
支
援
に
取
り

組
む
市
民

●
日
時
11
月
18
日
㈫
　
午
後
２
時
〜
４
時

●
内
容
　
◇
サ
ン
タ
の
お
面
製
作
◇
ふ
り

ふ
り
ボ
ン
ボ
ン
製
作
◇
パ
ネ
ル
シ

ア
タ
ー
製
作

●
申
込
方
法
　
◇
窓
口
◇
電
話

●
申
込
期
間
10
月
１
日
㈬
〜
11
月
14
日
㈮

●
会
場
・
申
し
込
み
と
問
い
合
わ
せ
先

れ
い
わ
子
ど
も
情
報
セ
ン
タ
ー
　
子

育
て
応
援
フ
ロ
ア
（
す
こ
や
か
交
流

プ
ラ
ザ
３
階
）☎（

５
７
３
）８
２
１
９

（
５
０
１
）３
３
５
６

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

交
流
会

　
過
去
の
戦
争
に
よ
る
戦
没
者
と
一
般
戦

災
死
没
者
を
追
悼
し
、
平
和
な
世
界
の
実

現
を
祈
念
し
ま
す
。

●
日
時
10
月
22
日
㈬
　
午
前
10
時
〜
11

時
（
受
付
　
午
前
９
時
半
〜
）

●
会
場
　
ま
ど
か
ぴ
あ
　
多
目
的
ホ
ー
ル

●
問
い
合
わ
せ
先

福
祉
サ
ー
ビ
ス
課
福
祉
政
策
担
当

☎（
５
８
０
）１
８
５
１

　
帰
宅
チ
ャ
イ
ム
は
、
小
・
中
学
生
を
対

象
に
、
こ
ど
も
た
ち
が
時
計
の
な
い
と
こ

ろ
で
遊
ん
で
い
て
も
、
家
に
帰
る
時
間
が

分
か
る
よ
う
に
鳴
ら
し
て
い
ま
す
。

●
１
回
目
　
小
学
生
の
帰
宅
　
午
後
５
時

「
夕
焼
け
小
焼
け
」

●
２
回
目
　
中
学
生
の
帰
宅
　
午
後
６
時

「
家
路
」

　
学
校
の
帰
宅
指
導
時
間
と
は
異
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
帰
宅
時
間
の
目
安

に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

こ
ど
も
・
若
者
政
策
課
こ
ど
も
政
策

担
当
（
す
こ
や
か
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

☎（
５
８
０
）１
９
１
２

市
戦
没
者
追
悼
式

10
月
１
日
㈬
か
ら

帰
宅
チ
ャ
イ
ム
が

冬
時
間
に
変
わ
り
ま
す

●対象者　高血圧、脂質異常症、糖尿病などの生
活習慣病が気になっている人とその家族

●日時 11月６日㈭　午前10時～正午
●会場　すこやか交流プラザ
●内容　◇普段からできる運動方法についての講
話◇運動体験

●定員 20人(申込多数の場合は、新規または特
定保健指導が必要と判断された人を優先の
うえ抽選)

　お腹まわりの脂肪は内臓脂肪といわれ、生活習慣病の原因になります。生活習
慣病予防には、日頃の食事や継続した運動がポイントです。
　普段どのような運動をしたら良いかを、健康運動指導士の講話と簡単な運動で
学びます。保健師や管理栄養士による個別相談もできます。

●申込方法　◇電話◇窓口◇はがき（「脂肪燃焼
教室申し込み」・住所・氏名（ふりがな）・
生年月日・電話番号）

●申込期限 10月23日㈭（必着）

●申し込みと問い合わせ先
健康課健康長寿担当〔〒816‐0932　瓦田４-
２-１　すこやか交流プラザ内〕

☎（501)2222

●対象者　◇介護業界で働くことを考えている人
◇持っている資格を活かしたい人◇介護の仕
事に興味がある人◇今すぐでなくても将来的
に介護の仕事に携わってみたい人（学生含む）

●日時 10月25日㈯　午前10時～午後２時
※時間内出入自由・受付は午後１時45分まで
●会場　とびうめアリーナ2階　アリーナ〔太宰

府市大字向佐野]
●内容
◇法人によるブース出展、求人票の掲示
◇介護のお仕事セミナー（第１部　午前11時～
第２部　午前11時45分～）

●募集職種（予定）　◇介護職員◇（准）看護師◇
介護支援専門員◇生活相談員◇機能訓練指導

　筑紫地区５市で合同就職説明会を開きます。筑紫地区５市の介護保険サービス事業所（約40法人）が、
事業所の特色や仕事内容などを面談形式で分かりやすく説明します。
　時間内出入自由、服装自由です。未資格、未経験でも構いません。各市のPRキャラクターも集合します。

員◇送迎スタッフ　など
※正職員、パートタイムなどさまざまな勤務形態
や、経験・資格不問の仕事もあります。

●その他　◇キッズコーナー（託児ではありませ
ん）もあります。◇先着で各市オリジナルグッ
ズを配布します。◇スリッパを持ってきてく
ださい。◇参加法人など、詳
しくは太宰府市のホームペー
ジを確認してください。

●問い合わせ先
介護支援課事業所指定指導担当

☎（580)1916　　（573)8083

これから運動をはじめたい人に

脂肪燃焼教室　お腹まわりスッキリ運動

●
セ
ル
フ
貸
出
機
を
導
入
し
ま
す

　
図
書
館
に
「
セ
ル
フ
貸
出
機
」
を
設
置

し
ま
す
。
利
用
者
自
身
で
貸
し
出
し
手
続

き
が
で
き
、
ス
ム
ー
ズ
に
本
を
借
り
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。Ａ
Ｉ
技
術
を
活

用
し
て
お
り
、
本
の
背
表
紙
画
像
を
読
み

取
る
こ
と
で
複
数
の

本
を
一
度
に
貸
し
出

し
登
録
が
で
き
る
便

利
な
仕
組
み
で
す
。

●
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
本
の
貸
し
出
し
が

可
能
に
な
り
ま
す

　
図
書
館
利
用
者
カ
ー
ド
が
な
く
て
も
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
利
用
者
Ｉ
Ｄ
バ
ー

コ
ー
ド
を
表
示
す
る

こ
と
で
、
手
軽
に
図

書
館
が
利
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

●
予
約
図
書
の
受
け
取
り
場
所
を
拡
充
し
ま
す

　
予
約
図
書
の
受
け
取
り
場
所
と
し
て
、

市
内
４
カ
所
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

を
選
択
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

※
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
の
受
け
取
り

に
は
次
の
い
ず
れ
か
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

◇
図
書
館
利
用
者
カ
ー
ド
◇
図
書
館
利
用
者

Ｉ
Ｄ
を
表
示
し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
画
面

※
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
開
館
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
９
時
（
毎
月
第
３
火

曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
そ
の
次
の
平

日
）、
年
末
年
始
（
12
月
28
日
〜
1
月

4
日
）
を
除
く
）

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
利
用

者
登
録
申
請
の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る

人
は
、Ｘ
Ｉ
Ｄ
ア
プ
リ
を
利
用
す
る
こ
と

で
、
図
書
館
に
来
館

せ
ず
、
オ
ン
ラ
イ
ン

上
で
利
用
者
登
録
手

続
き
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

●
重
要
な
お
知
ら
せ

◇
ま
ど
か
ぴ
あ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
マ
イ

ペ
ー
ジ
に
ロ
グ
イ
ン
す
る
た
め
の
パ
ス

ワ
ー
ド
が
、
初
期
設
定
（
西
暦
の
生
年

月
日
８
桁
）
に
リ
セ
ッ
ト
さ
れ
ま
す
。

◇「
予
約
か
ご
」「
マ
イ
本
棚
（
ブ
ッ
ク

リ
ス
ト
管
理
）」
に
登
録
し
て
い
る

資
料
情
報
が
消
去
さ
れ
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

◇
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化
課
芸
術
文
化
担
当

☎（
５
８
０
）１
９
９
６

◇
ま
ど
か
ぴ
あ
図
書
館

☎（
５
８
６
）４
０
１
０

10
月
2
日
㈭
か
ら
ま
ど
か
ぴ
あ
図
書
館
が

さ
ら
に
便
利
に
な
り
ま
す

筑紫地区介護保険サービス事業所就職フェア
介護の仕事に興味のある人大募集！
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