
大野城市教育委員会

日 曜日 メニュー（牛乳は毎日つきます） アレルギー表示項目

1 火
麦ごはん・チキン南蛮（1食タルタルソース付）・白身魚のごま焼き・五目大豆・じゃ
こと大根の青じそドレ和え・ひじきのり

麦・卵
エビ・カニ

2 水 ✈ 世界の料理～キューバ編～ 🌎 麦・卵・乳

3 木 【統一】ごはん・トマトカレー・えびカツ・オムレツ・すりごまナムル
麦・卵・乳

エビ

4 金 大利中生徒考案メニュー（２年１組）★★★ 麦・卵・乳

7 月 😍 ドキドキランチ 💛💕 麦・卵・乳

8 火 大利中生徒考案メニュー（２年４組）★★★ 麦・卵

9 水
ごはん・ホイコーロー・チンジャオロース風春巻き・きくらげ天と大根香味煮・くらげ入り中華
サラダ・ごま団子

麦・卵・カニ

10 木 炊き込みご飯・からあげ・キャベツとコーン炒め・小松菜のしらす和え・ヨーグルト
麦・卵・乳
エビ・カニ

11 金 大利中生徒考案メニュー（２年３組）★★★ 麦・卵・乳

14 月 麦ごはん・豚の生姜焼き・南瓜コロッケ・けんちん煮・海藻梅ドレサラダ・黒大豆 麦・卵・乳

15 火 大利中生徒考案メニュー（２年５組）★★★ 麦・卵

16 水
麦ごまご飯・さばの塩焼き・玉子焼き・金平ごぼう・ほうれん草のポン酢浸し・たく
あん

麦・卵

17 木
ごはん・塩麹チキンカツ・野菜すき煮・ロールキャベツカレー煮・ブロッコリーのオ
ニオンドレサラダ・キャンディーチーズ

麦・卵・乳
カニ

18 金 【統一】大利中生徒考案メニュー（２年２組）★★★ 麦・卵・乳
エビ・カニ

21 月
わかめご飯・豆腐と鶏ひき肉のハンバーグ～和風あんかけ～・さつま芋甘煮・豚と豆
のみそ炒め・小松菜とツナの和え物・ミニフィッシュ

なし

22 火
ごはん・まぐろメンチカツ・チンゲン菜とじゃこ炒め・高野入りのっぺい煮・ひじき
のごまドレサラダ・ちょいがけカレー

麦・卵
エビ・カニ

23 水 【統一】🎄クリスマスランチ🎅 麦・卵・乳

　★食材の調達等の理由で、メニューが変わることがあります。
★２週間メニュー表にて、再度メニューをご確認ください。

（アレルギーについては、変更しません。）

※イベントランチの詳細については、PECOFREEや２週間メニュー表に記載します。

ランチ給食


