
●申し込みと問い合わせ先
青少年リーダー研修会実行委員会事務局（こども・若者政策課内）

☎（580)1702　　mirai@city.onojo.fukuoka.jp

内容

　どの教室も初心者を対象としているため、無理
なく自分のペースで運動することができます。都
合に合わせて、いつからでも参加が可能です。
●会場　まどかパーク総合体育館
●参加費 １回300円（保険料込み）
●必要なもの　◇運動ができる服装◇上靴◇飲み

物◇タオル　など
●申込方法　電話（氏名・年齢・電話番号・教室名・

初回参加日）

●申込開始　５月１日㈭
※当日、開始時間前に受付窓口で参加料を支払っ
てください。

※各回先着順
※時間は準備と後片付けを含んだ時間です。
※祝日は休講です。

●申し込みと問い合わせ先
（公財）市スポーツ協会（まどかパーク総合
体育館） ☎（503)0021

教室名

気軽に運動教室

トレーニング室
初めて講習

日時 定員

　踏み台昇降運動や山歩きをメインに、筋力ト
レーニング、ストレッチなどを行います。楽しく
運動し、心も体もリフレッシュしましょう。

　トレーニング機器の使い方が分からない人を対
象にしています。操作方法を学び、目的に応じて
運動しましょう。
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※別途経費がかかる場合があります。（保育施設など
への送迎時の公共交通機関の利用料など）

利用者負担額
（１時間当たり）世帯の区分

生活保護世帯
市町村民税非課税世帯

上記以外の世帯

無料
300円

700円

500円所得割の年額が
７万7101円未満の世帯

５月９日㈮～７月11日㈮
毎週金曜日

午前10時～正午

５月20日㈫～７月15日㈫
第３火曜日

午後１時半～３時

20人

2人

総合体育館スポーツ教室

市ホームページ

　「同世代の仲間と何かがしたい」「子どもたちとの
交流の場が欲しい」など、仲間づくりや子どもと触
れ合いたい人を募集しています。
　小・中学生対象の宿泊研修の指導、まどかフェス
ティバルへの出展など、子どものためのイベントを
企画運営してみませんか。
　子どもが好き、いろいろな人と出会いたい、そん
な若者の参加を待っています。
●対象者 15歳以上の青年（中学生を除く）
●活動内容　◇子どもたちを対象としたレクリエー
ション活動◇宿泊研修（年２回）◇ミーティン
グ（月２回）など

●歓迎会
◇日時　５月18日㈰　午前11時半～午後５時
◇場所　すこやか交流プラザ２階調
理室および３階フリースペース

　中学生自身が自分たちの活動について話し合い、
企画をし、さまざまな催しを行っています。
　学校・学年を越えた仲間を作り、大野城のために
なること、新しいことにチャレンジしてみませんか。
●対象者　市内在住・在学の中学生
●活動内容　◇宿泊研修（年２回・県内外宿泊施設）

◇清掃活動◇まどかフェスティバルへの出展
◇ミーティング（月１回）など

●歓迎会
◇日時　５月11日㈰　午前10時～午後４時
◇場所　すこやか交流プラザ　２階調理室およ
び３階フリースペース

一緒に活動する仲間を募集します
子どもたちに楽しい時間をプレゼント

それいけ☆青年組
自分の可能性を広げよう

中学生リーダーズクラブ

スタードームまどかに行こう
市民星空観望会　一番大きい星座はどれだ？

夜空にたくさんある星座たちの中で、一番大きい
星座がちょうど見えています。どこに隠れているの
か、周りの星座たちと一緒に探してみましょう。
●日時　５月24日㈯　午後７時～８時50分
●会場　北コミュニティセンター　スタードーム
まどか

●内容　春の星の観測

※中学生以下は、保護者が同伴してください。
※雨天曇天時は、室内おはなし会となります。

●問い合わせ先
北パートナーシップ活動支援センター（北コ
ミュニティセンター内）　　　 ☎（513）0099
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